BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG BENH Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

So6: 768 /PB-BTN Ha Noi, ngay 20 thang 5 nam 2026
V/v tang cuong giam sat,
phong chdng bénh st xuit
huyét do vi rat E - b6 - la.

KHAN KInh @UH: oo

Theo thong tin tir T chie Y té thé gioi (WHO), tinh dén ngay 16/5/2026, tai
Cong hoa Dan chi Cong g6 da ghi nhan 08 trudng hop mac bénh sdt xuat huyét do
virat E - b - la (sau ddy goi tat 13 bénh Ebola) dugc khing dinh bang xét nghiém,
246 truong hop nghi ngo va 80 truong hop tir vong nghi ngo 6 lién quan tai tinh
Tturi. Tai Uganda, ghi nhan 02 trudng hop méic bénh dugc khing dinh bang xét
nghiém, trong d6 ¢6 01 truong hop tir vong tai Kampala, ca hai truong hop nay déu
dén tir Cong hoa Dan chu Cong go, chua xac dinh c6 méi lién quan vé dich t& 16
rang. Cac chum ca bénh tai 02 nudce co6 cac tri¢u chiing tuong thich bénh Ebola do
chung Bundibugyo cua vi rat Ebola gay ra. Ngoai ra, da ghi nhan it nhat bén nhan
vién y té tir vong c6 céc triéu ching ciia bénh Ebola. Ngay 17/5/2026, WHO da
cong bd dich bénh Ebola do chung Bundibugyo ciia vi rat Ebola tai Cong hoa Dan
chu Cong gb va Uganda 13 su kién y té cong cong khan cdp giy quan ngai qudc té.

Theo T6 chtrc Y té thé gidi, Bundibugyo 1a mot chung vi rat Ebola giy bénh
nguy hiém & nguoi, duogc phat hién lan déu tai vung Bundibugyo, Uganda. Tri¢u
ching thuong gap ¢ nguoi méc bénh la sOt, meét moi, dau dau, nén, tiéu chay, dau
co; trong mot s truong hop co thé dan dén xuat huyét va tir vong. Bénh lay chu
yeu qua tlep xuc truc tiép v0i mau, dich co thé cua nguoi bénh hodc vat dung bi
nhiém ban. Hién chua c6 vic xin hay thuoc diéu trj dic hiéu riéng cho chung
Bundibugyo, nén vi¢c phong chdng chu yéu dwa vao cach ly, truy vét, kiém soat
nhiém khuén va cham soc hd trg.

Pé chu dong ngin chan, phong chcf)ng khong dé dich bénh lan truyén vao
nudce ta, Cuc Phong bénh dé nghi S¢' Y té chi dao:

1. Giam sat chat ch& nguoi nhap canh, luu y nhiing nguoi dén tir cac khu vuc
qudc gia co dich bénh, dic biét can cin ctr theo ndi dung vé Dinh nghia ca bénh,
Xet nghiém duge hudng dan tai Quyét dinh sb 2914/Qb-BYT ngay 06 thang 8
nam 2014 ctia Bo Y té vé viéc ban hanh Huéng dan giam sat va phong, chong
bénh do vi rat E — b6 — la.

2. Khi phat hién cac truong hop nghi ngo mac bénh Ebola va c6 tién st di Ve
tur vung o6 dich trong vong 21 ngay can thuc hién ngay viéc cach ly va 1dy mau
bénh pham gtri v€ Vién V¢ sinh Dich t& Trung wong hoac Vién Pasteur thanh pho
Hd Chi Minh dé xét nghiém xéc dinh.

q 3.‘T(K) chuc truyén thong chp khach du lich, ngudi dan tai cac khu vuc ctra
khau vé céac bién phap phong chong bénh Ebola.



4. Tang cudng cong tac phong chdng nhiém khuin va ngan ngtra 14y nhiém
chéo tai bénh vién khi thuc hién tiép nhan, kham, diéu tri bénh nhan tai cic co s&
y té. Piac biét, chu y khai thac tién st cac bénh nhan tré vé tir khu vuc dang co
dich dé phat hién sém, cach ly va diéu tri kip thoi.

5. Thuong xu},/én cép nhat cho can b y té vé tinh hinh dich bénh, cong tac
giam sat, phong chong, di€u tri bénh Ebola.

6. Thuc hi¢n cong tac thong tin, bdo cdo bénh, dich bénh theo quy dinh.

Cuc Phong jbénh tran trong gui quy So Y té va Pon vi mét sd tai liéu tham
khao lién quan vé bénh Ebola (Phu luc kém theo).

Tran trong cam on./.
Noi nhin: KT. CUC TRUONG
- Nhu trén (danh sach kém theo); HO CUC TRUONG
- BT. Pao Hong Lan (dé bao c4o); )
- TT. Nguyén Thi Lién Huong (dé bao cdo);
- Cuc trudng (dé bao céo);
- Cuc Quan ly kham, chira bénh;
- Vién VSDT/Pasteur (dé phdi hop);
- Luu: VT, BTN.
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PHU LUC:
DANH SACH TAI LIEU THAM KHAO

1. WHO, Ebola Disease
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ebola-disease

2. Hudng dan giam sat va phong, chong bénh do vi rat E-bo-la
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/The-thao-Y -te/Quyet-dinh-2914-QD-
BYT-2014-huong-dan-giam-sat-phong-chong-benh-do-vi-rut-E-bo-la-
242711.aspx

3. Epidemic of Ebola Disease caused by Bundibugyo virus in the Democratic
Republic of the Congo and Uganda determined a public health emergency of
international concern

https:// www.who.int/news/item/17-05-2026-epidemic-of-ebola-disease-in-
the-democratic-republic-of-the-congo-and-uganda-determined-a-public-
health-emergency-of-international-concern
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